Exmo. Sr.

PAULO FUNDAO
Presidente da C.M.S.M.
Nesta

Indicacao n° 665/2023

O Vereador infrafirmado, no uso de suas atribui¢des legais, RE-
QUER QUIE, apo6s audicao e aprovagao do Plenario, seja encaminhado ao Exmo. Sr.
Prefeito Municipal de Sdo Mateus, a seguinte providéncia:

INSTALACAO DE ACADEMIA AO AR LIVRE COM EQUIPAMENTOS DE
GINASTICA, NA COMUNIDADE DE_CAMPO GRANDE, DISTRITO DO
NATIVO DE BARRA NOVA.

JUSTIFICATIVA:

Exercicio fisico ¢ um grande aliado a boa saude, ja que contribui
para o bem-estar fisico e psiquico de quem o pratica.

Tendo em vista que a academia ao ar livre ¢ uma excelente alter-
nativa para a populagdo de baixa renda, e por tratar-se de uma obra de baixo custo
para a municipalidade, solicitamos a instalacdo de academia popular ao ar livre na
comunidade de Campo Grande, distrito do Nativo de Barra Nova, contemplando e
motivando os moradores a “praticar” satde.

Vale ressaltar que, os equipamentos servem para alongar, forta-
lecer e auxiliam no desenvolvimento da musculatura, além de trabalhar o aerdbico e
a coordenacao motora, sendo de faceis utilizacao.

Portanto, contamos com o apoio dos Nobres Edis para
aprovacao desta indicacdo e aguardamos o acolhimento pelo Chefe do Poder
Executivo que envide esfor¢os para atendimento do pleito.

Termos em que,
Pede e espera deferimento.
Sao Mateus (ES), 22 de dezembro de 2023.

ADECI DE SENA
Vereador



