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Nesta  

 

Moção nº 087/2022 
 

                             O Vereador infrafirmado REQUER QUE, após tramitação regimental, 

seja consignado VOTO DE CONGRATULAÇÃO ao Curso de Fisioterapia do Centro 

Universitário Vale do Cricaré – UNIVC, representado pelo Fisioterapeuta e 

Coordenador Dr. JOSÉ ROBERTO GONÇALVES DE ABREU, por primar pela 

formação de profissionais de alto nível, bem como, pelas relevantes contribuições do 

curso para a saúde dos mateenses. 
 

Transmita-se o CERTIFICADO DE CONGRATULAÇÃO ao homenageado. 

 

JUSTIFICATIVA:  

 

    O curso de Fisioterapia do Centro Universitário Vale do Cricaré tem 

como objetivo formar profissionais dotados de conhecimentos requeridos ao “fazer 

fisioterapêutico”, desenvolvendo as competências e habilidades necessárias à prática 

resolutiva e humanizada. O profissional Fisioterapeuta tem como objeto de estudo o 

movimento humano em todas as suas formas de expressão e potencialidades, quer nas 

alterações patológicas, cinético-funcionais, quer nas suas repercussões psíquicas e 

orgânicas, objetivando preservar, desenvolver, restaurar a integridade de órgãos e sistemas 

e suas funções, desde a elaboração do diagnóstico físico e funcional, podendo para tal, 

solicitar exames que achar adequados ao caso, eleição e execução dos procedimentos 

fisioterapêuticos pertinentes a cada situação.   

O curso de Fisioterapia do Centro Universitário Vale do Cricaré 

iniciou com a sua primeira turma no ano de 2018. Atualmente estão no processo de 

formação quase que 200 alunos. Seguindo as orientações institucionais, os cursos ofertados 

pelo UNIVC expressam a responsabilidade social da IES junto ao povo mateense e região, 

na medida em que forma profissionais sob os princípios da ética e do rigor científico, para 

intervir junto à comunidade na perspectiva da promoção da saúde e do desenvolvimento 

humano, voltando-se para a formação de profissionais que possam contribuir para o 

desenvolvimento da Saúde e da Fisioterapia como ciência e profissão.  

O Centro Universitário Vale do Cricaré tem parceria formalizada 

com o poder público, instituições filantrópicas e privadas de saúde. Com a municipalidade 

como parceria principal, desde a sua abertura no ano de 2018, do Curso de Fisioterapia do 

Univc vem desenvolvendo ações de promoção da saúde, com ações de prevenção, cura e 

reabilitação. Devolver a “função” é a maior de todas as missões do Fisioterapeuta. 
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Com as disciplinas de Práticas Assistivas I e II, os acadêmicos do 

curso de Fisioterapia do Centro Universitário Vale do Cricaré tem, logo no início de sua 

formação, contato com o seu público-alvo. Organizado de forma a abordar os diferentes 

sujeitos e suas complexidades, dentro um sistema de saúde o curso é organizado em eixos 

e temáticas específicas na formação acadêmica do discente. Assim, organiza-se por 

semestres específicos para “Saúde da Criança e do Adolescente”, “Saúde da Mulher”, 

“Saúde do Homem e da classe trabalhadora”, “Saúde do idoso”, sempre atentos ao 

conceito de “Saúde como completo bem-estar físico, social e psicológico e não apenas 

como ausência de doenças” (OMS). 

O Estágio Curricular Supervisionado proporciona aos acadêmicos 

vivências fundamentais ao seu processo de formação. Com estágios organizados em I e II 

(acadêmicos dos 5º e 6º períodos), desenvolvidos na atenção primária, nas unidades de 

saúde, estratégias de saúde da família projetos de educação promoção da saúde, oferece 

semestralmente, de forma gratuita, milhares de atendimentos à população mateense. Nos 

estágios III e IV (acadêmicos dos 7º e 8º períodos), tem como principal campo de 

formação, a Clínica Escola do Centro Universitário Vale do Cricaré. Com uma estrutura 

moderna e com os mais atualizados equipamentos fisioterapêuticos, a Clínica deverá 

alcançar ao final de 2022, os dez mil atendimentos gratuitos à população de São Mateus. 

Nos estágios V e VI (acadêmicos dos 9º e 10º períodos), os acadêmicos têm a sua 

formação nas instituições hospitalares. Por meio dos convênios com o Hospital Estadual 

Roberto Silvares, Hospital Meridional São Mateus e Hospital Maternidade São Mateus, 

forma com qualidade técnica e responsabilidade social. 

Como pilares da formação no ensino superior, apoiados de forma 

constante e plena, pela Pró-reitoria de Inovação, Extensão e Pesquisa, o Curso de 

Fisioterapia do Centro Universitário Vale do Cricaré sustenta-se no Ensino, na Extensão e 

na Pesquisa, sempre tendo a inovação, como meta nas suas ações.  

Seguindo fielmente o “DNA” do Centro Universitário Vale do 

Cricaré, a Extensão sempre esteve presente na rotina dos Estudantes. Para além das 

fundamentais ações de ensino acima descritas, o curso de Fisioterapia do UNIVC, mesmo 

antes da Resolução nº 7 de 18 de dezembro de 2018, vinha desenvolvendo ações 

interdisciplinares de curricularização da extensão. Dessa forma, com um ensino próximo e 

alinhado com as demandas populacionais expressas por suas características regionais, 

oferta ações, eventos, projetos e programas relevantes como: Maturidade Ativa (idoso), 

Semear (crianças com vulnerabilidade social), apoio ao Centro de Promoção da Atividade 

Física – Cepaf (idoso), “Iê capoeira” – cultura e agendas das comunidades afro-brasileiras, 

“Elo Capixaba” – cultura entre outros. 
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No campo da pesquisa, desde o primeiro semestre, os estudantes 

são estimulados a cultivar a curiosidade e a criatividade na busca por alternativas aos 

problemas que são postos diariamente, sempre com o raciocínio clínico, como ferramenta 

de primeira escolha na atuação profissional eficiente e resolutiva. Assim, o “Jornada de 

Inovação “ que se encontra na sua quarta edição, leva o estudante a pensar nos problemas 

locais e regionais, e, com apoio e orientações dos seus mestres, buscar soluções, numa 

escrita científica e uma apresentação oral que estimula a expressão do saber como 

ferramenta de comunicação científica. 

Na pandemia da Covid 19, parcialmente resolvida no Brasil, o 

curso de Fisioterapia teve um papel fundamental no apoio ao município de São Mateus 

com o ajuda ao poder público nas campanhas preventivas, ações de imunização e na 

elaboração de programas de Educação e Promoção da Saúde, como Podcasts, vídeos 

educativos (canal do Youtube), participações em programas de rádio e TV entre outros.  

Na crise da Pandemia da Covid 19, talvez a maior e mais eficiente 

ação desenvolvida pelo curso foi a elaboração e execução do Projeto de Inovação, 

Extensão e Pesquisa, “Fênix”. O programa foi criado com o objetivo de acolher os 

pacientes que foram acometidos pela doença, que felizmente sobreviveram, mas que 

ficaram com sequelas diversas como mialgias (dores no corpo), dispneia aos pequenos 

esforços (falta de ar), distúrbios neurológicos (perda da autonomia ou redução da 

qualidade do movimento), entre outros. Nesse período também, o curso, por meio de seus 

professores e acadêmicos publicaram as suas ações e resultados de pesquisa numa 

coletânea nacional que buscava apresentar a Covid 19 e seus efeitos numa sociedade que 

fora pega de surpresa e que não dispunha, naquele momento, de saberes acadêmicos 

básicos capazes de orientar as ações de saúde.        

     Pelo exposto, solicitamos aos nobres Edis a aprovação de VOTO 

DE CONGRATULAÇÃO ao CURSO DE FISIOTERAPIA DO CENTRO 

UNIVERSITÁRIO VALE DO CRICARÉ - UNIVC, representado pela Fisioterapeuta e 

Coordenador Dr. JOSÉ ROBERTO GONÇALVES DE ABREU, por primar pela 

formação de profissionais de alto nível, bem como, pelas relevantes contribuições do 

curso para a saúde psíquica dos mateenses. 

 

Termos em que, 

Pede e espera deferimento. 

São Mateus, 22 de novembro de 2022. 

 

CRISTIANO BALANGA  

Vereador 

 

 

 

 

 



 

 


