Exmo. Sr.

PAULO FUNDAO
Presidente da C.M.S.M.
Nesta

Indicacio n° 312/2022

O Vereador infrafirmado, no uso de suas atribuicdes legais, RE-
QUER QUE, apo6s audi¢ao e aprovacao do Plenario, seja encaminhado ao Exmo. Sr.
Prefeito Municipal, a seguinte providéncia:

IMPLANTACAO DE ESCOLINHA DE FUTEBOL, LIGADA AO PROJETO
CAMPEOES DO FUTURO, NO BAIRRO SEAC.

JUSTIFICATIVA:

Sr. presidente, em termos fisioldgicos, com a preparagdo adequada,
o esporte pode aumentar a poténcia muscular e contribuir para a densidade 6ssea femu-
ral. Além disso, estimula a coordenagao motora e a visdo periférica.

Outros beneficios da escolinha de futebol sao a oxigenacdo do san-
gue ¢ a melhora da capacidade cardiovascular. Com estes fatores, havera a contribui¢ao
para a reducao da obesidade infantil.

Além dos beneficios fisicos, pode trazer beneficios também na par-
te psicoldgica. O futebol é um esporte coletivo e, devido a isso, ajuda a socializar aquela
crianca que, muitas vezes, passa horas sozinha nas redes sociais e jogos digitais.

Por fim, a implantagdo da escolinha de futebol no bairro SEAC,
tende a aumentar a moral da comunidade e, em especial, das criancas.

Destaca-se que os moradores aguardam a realizacao deste sonho ha
40 anos.

Termos em que,
Pede e espera deferimento.
Sao Mateus (ES), 10 de maio de 2022.

CRISTIANO BALANGA
Vereador
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