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Indicação nº 197/2022

A Vereadora infrafirmada, no uso de suas atribuições legais, RE-
QUER QUE, após audição e aprovação do Plenário, seja encaminhado ao Exmo. Sr.
Prefeito Municipal de São Mateus, a seguinte providência:

CONSTRUÇÃO DE PRAÇA SAUDÁVEL, AO LADO DO CAMPO DE FUTE-
BOL DO CRICARÉ NA AVENIDA CRICARÉ (BEIRA RIO).

JUSTIFICATIVA: 

A Praça Saudável é um projeto que tem uma nova estrutura para a
realização de atividades esportivas e de lazer. Acompanhados por profissionais de edu-
cação física, os frequentadores receberão cartilhas com orientação sobre o projeto, pres-
crição de atividade neuromusculares (musculação) e cardiovasculares (caminhada e cor-
rida), para utilização dos aparelhos e todo espaço recreativo.

Os espaços das Praças Saudáveis são locais de convivência famili-
ares por meio da prática de atividades esportivas e de lazer. Redirecionando às crianças,
adolescentes, adultos, idosos e pessoas com mobilidade reduzida. É um modelo que visa
a inclusão social de todos os moradores.

Oferecer esse espaço de lazer revitalizado é de grande valia para
que a população da região possa usufruir da praça com qualidade e segurança.

Portanto, visando atender a justa reivindicação das diversas famílias
que residem no bairro e adjacências, defendemos a aprovação desta indicação e aguardamos
o atendimento urgente do pleito.

Termos em que,
Pede e espera deferimento.
São Mateus (ES), 22 de março de 2022.

PRETA DO NASCIMENTO
Vereadora
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