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Indicação nº 380/2021

O Vereador  infrafirmado,  no  uso de suas  atribuições  legais,
REQUER QUE, após audição e aprovação do Plenário, seja encaminhado ao Exmo.
Sr. Prefeito Municipal de São Mateus, a seguinte providência:

CONSTRUÇÃO DE UMA ÁREA DE LAZER NO BAIRRO SAN REMO, EM
UMA ÁREA PERTENCENTE AO MUNICÍPIO DE SÃO MATEUS/ES.

JUSTIFICATIVA:

Sabe-se que fazer  atividade física  é muito importante para  a
saúde das crianças e dos adultos, pois melhora a flexibilidade, a força muscular, for-
talece os ossos e as articulações e desenvolve habilidades psicomotoras. Segundo a
médica do esporte e nutróloga Nathali Oliani: “A prática esportiva traz longevida-
de e melhora a qualidade de vida. O resultado é uma pessoa mais saudável e mais
feliz”.

Além disso,  a  construção de  uma área  de lazer  no  referido
bairro proporcionará um espaço físico para a prática de esportes, atividades cultu-
rais, convivência comunitária, trazendo dentre outros benefícios, a inclusão social.

Vale ressaltar ainda, que o espaço supracitado contribuirá para
a melhoria da qualidade de vida da população, já que, abrangerá moradores de bair-
ros circunvizinhos. Assim sendo, defendemos a aprovação desta indicação e aguar-
damos o atendimento do pleito.

Termos em que,
Pede e espera deferimento.
São Mateus (ES), 07 de junho de 2021.

KACIO MENDES
Vereador
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