Exm°. Sr.

PAULO FUNDAO
Presidente da C.M.S.M.
Nesta

Indicacio n°® 320/2021

Os Vereadores infrafirmados, no uso de suas atribuicdes legais,
REQUEREM QUE, apo6s audigdo e aprovacdo do Plenario, seja encaminhado ao Exm® Sr. Prefeito
Municipal de Sdo Mateus, a seguinte providéncia:

RECONSTRUCAO DO CAMPO DE FUTEBOL SITUADO NO BAIRRO GURIRI,
MUNICIiPIO DE SAO MATEUS-ES.

JUSTIFICATIVA:

A prética de atividade fisica proporciona diversos beneficios a satide das
pessoas. Dentre estes, destaca-se: redug¢do do estresse; melhora o convivio social, aumenta o
condicionamento fisico e a resisténcia; reduz as doengas psicossomaticas, e, contribui para a perda
de peso, ou seja, o esporte contribui para que possamos ter uma vida melhor.

Segundo a médica do esporte e nutrologa Nathali Oliani: “A pratica
esportiva traz longevidade e melhora a qualidade de vida. O resultado € uma pessoa mais saudavel
e mais feliz”.

Vale ressaltar que a reconstru¢do do referido campo de futebol ¢ aguardada
pela populacdo que usufrui daquele espaco, que serve aos alunos de projetos sociais € aos
esportistas de comunidade.

Diante do exposto acima, apresentamos a presente indicacdo. Contamos
com o apoio de Vossas Exceléncias para aprovagdo desta indicagdo, por tratar-se de assunto de
suma importancia no que se refere ao Lazer da Sociedade no Municipio de Sao Mateus-ES.

Termos em que,
Pede e espera deferimento.
Sao Mateus (ES), 17 de maio de 2021.
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Vereador Vereador
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